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lnovar com
Humanidade,
Cuidar com
Conhecimento

O Mestrado em Enfermagem Comunitaria na area de Enfermagem de Saude Comunitaria e de
Saude Publica € um programa que eleva a humanizagao no Cuidado, com especial enfoque na
capacitagao de grupos e comunidades.

O Mestrado € fundamentado na melhor evidéncia cientifica, com recurso a investigacao, abrindo
horizontes de desenvolvimento pessoal, profissional e academico.

Desenvolver competéncias
de lideranca e colaboracao
em equipas interdisciplinares

Capacitar profissionais
para a prestacao

de cuidados
especializados Promover a
e bag,ef;\dqs investigagcao em
na evidéncia

contextos de saude

publica e da Enfer-

magem Comunitaria
a nivel nacional e
internacional

cientifica

Capacitar para a avaliacao
do estado de saude

de uma comunidade e

para a analise de _
implicagbes da globalizagao inovadoras

e da multiculturalidade na inte.rye.ngéo
na saude Comunitaria

Integrar praticas



Plano de estudos

O plano curricular do Mestrado em Enfermagem Comunitaria na area de Enfermagem de Saude
Comunitaria e de Saude Publica disponibiliza ao estudante um leque de conteudos que lhe per-
mite ter acesso a um conhecimento abrangente no ambito da area de especializacao, visando
a aquisicao e o desenvolvimento de competéncias na compreensao, analise e reflexao sobre
diferentes realidades.

UNIDADES CURRICULARES CREDITOS

Perspetivas Teoricas e Conceptuais em Enfermagem
Gestao em Saude

Meéetodos de Investigacao

90 ECTS | 3 semestres

Ftica e Deontologia de Enfermagem
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Saude Ambiental

Gestao e Governacao Clinica em Enfermagem Comunitaria e de Saude
Publica §)

Empoderamento de pessoas, grupos e comunidades com base nos
determinantes de saude e sociais 6

Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Publica | 3

Planeamento em Saude
Epidemiologia e Biostatistica

Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Publica |l
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Opcional | - Saude e Tecnologias Digitais

Opcional ll - Cuidados de Enfermagem especializados na diversidade
multicultural 2

Estagio de Enfermagem Comunitaria e de Saude Publica 15

Estagio de Enfermagem Comunitaria e de Saude Publica com Relatorio 30



FORMACAO COM ESPECIAL
ENFOQUE NA CAPACITACAO
DE COMUNIDADES

Impacto na Carreira

_Acesso ao titulo de Enfermeiro Especialista em Enfermagem Comunitaria na area de Enferma-
gem de Saude Comunitaria e de Saude Publica, atribuido pela ordem dos Enfermeiros;

_Progressao na carreira com possibilidade de liderar projetos e equipas;
_Participacao em projetos de investigagao inovadores;
_Oportunidade de networking com profissionais da area;

_Possibilidade de exercer em instituicoes publicas e privadas, unidades locais de saude, escolas,
clinicas, empresas ou de forma independente.

Testemunho dos coordenadores

Formamos enfermeiros lideres e inovadores com vista a intervencao especializada em todo o ciclo
vital, centrada nos grupos e comunidades, potenciando o saber e a pratica com o conhecimento
cientifico na area da Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Publica. Proporcionamos a
oportunidade de os enfermeiros especialistas intervirem de forma inovadora atraves da

aplicacao de novas abordagens e tecnologias no empoderamento
comunitario sempre com foco na promocao da saude e bem-estar
dos grupos e comunidades.

ANA RESENDE E JOAO NEVES-AMADO

Coordenadores do Mestrado em Enfermagem Comunitaria na
area de Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Publica




Destinatarios

_Enfermeiros que sejam titulares do grau de licenciado em Enfermagem ou equivalente legal
obtido em escola portuguesa; de um 1.° ciclo de estudos em Enfermagem, obtido num estado
aderente ao Processo de Bolonha, com 240 ECTS ou de habilitacao para o exercicio de Enferma-
gem obtido numa instituicao de ensino superior estrangeira apos processo de reconhecimento de
habilitacdes pelo Conselho Cientifico

_Enfermeiros que se encontrem no exercicio da profissao e possuam, no minimo, dois anos de
experiéncia profissional a data de inicio do curso, caso optem pelo percurso da Area de Espe-
cializacao, para posterior acesso ao titulo profissional de enfermeiro especialista em Enfermagem
Comunitaria na area de Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Publica, na Ordem dos
Enfermeiros.

Funcionamento

_Os candidatos poderao optar por frequentar a turma em Lisboa ou no Porto

_Duracao: 3 semestres letivos

Bolsas e Premios

_Bolsa de Mérito de 40% para estudantes com media de licenciatura 216
_Prémios de Meérito para continuacao de estudos no Doutoramento em Enfermagem



NTOS

Forte articulacao entre o
ensino, a investigacao e a
extensao universitaria

Diferenciacao que se traduz
em oportunidades

Projetos de impacto na
sociedade atraves do Centro
de Enfermagem da Catélica

Experiéncia e solidez no
ensino: formamos mestres e

FERENCIADORES

Investigacao ancorada em
Inovagao no ensino com projetos estruturantes do
impacto direto na pratica Centro de Investigagcao
clinica Interdisciplinar em Saude

;%Z;;e;b%ie.%gegrg;?ﬂ ) Possibilidade de realizar
gac estagios fora de Portugal
a comunidade

Bolsas de mérito
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Possibilidade de progredir
para doutoramento

ESCOLA DE ENFERMAGEM (LISBOA)

s Palmade Cima

1649-023 Lisboaq, Portugal
@ enfermagem.sede@ucp.pt
@ (+351) 21426 98 32*

@ enfermagem.lisboa.ucp.pt

ESCOLA DE ENFERMAGEM (PORTO)

a4 Rua Diogo Botelho, 1327
4169-005 Porto, Portugal

© enfermagem.porto@ucp.pt

O (+351) 22619 62 42*

& enfermagem.porto.ucp.pt

*chamada para rede fixa nacional



