
 



 

 
 

9h00 
Sessão de Abertura  
Prof. Doutor João Neves Amado – Vogal da Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem, representação do Diretor da Escola 

de Enfermagem (Porto) 

Prof.ª Doutora Constança Festas – Coordenadora do Curso de Mestrado em Enfermagem 

Enf.ª Ana Catarina Fonseca – Representante dos estudantes do 17º Curso de Mestrado em Enfermagem 

Enf. Paulo Novais – Representante dos estudantes do 18º Curso de Mestrado em Enfermagem 

 
09h30 
Painel 1 – Os Desafios da Comunicação para as diferentes áreas de especialização em Enfermagem 

Moderadora: Prof.ª Doutora Constança Festas 

Especialidade de Enfermagem Comunitária e Saúde Pública – Enf.ª Luísa Leitão 

Especialidade de Enfermagem Médico-Cirúrgica Pessoa em Situação Critica – Enf.ª Ana Sofia Gomes 

Especialidade de Enfermagem em Saúde Infantil e Pediátrica – Enf. Paulo Freitas 

 

11h00 
Coffee break e visita aos pósteres 
 
11h30 
Painel 2 – Contributos da Enfermagem Médico-Cirúrgica (Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica) 

Moderador: Prof.º Doutor Vasco Silva-Neves 

CO1 | Estratégias de comunicação aumentativa e alternativa no doente adulto com ventilação mecânica invasiva 

em unidades de cuidados intensivos | Fonseca, Ana (28, 36); Encarnação, Rúben (35, 37) 

CO2 | Debriefing No Pré-Hospitalar: Qualidade E Segurança Nos Cuidados À Pessoa Em Situação Crítica | Silva, 

Sónia (18, 40); Neves, Vasco (35, 37) 

CO3 | A Importância da Comunicação entre o Enfermeiro e a Família no Serviço de Urgência | Azevedo, Juliana (22, 

36); Silva-Neves, Vasco (35, 37) 

CO4 | Impacto da prática de simulação clínica na qualidade dos cuidados de enfermagem à pessoa em situação 

emergente – Scoping Review | Miranda, Alice (21, 36); Monteiro, Ana C. (37, 41) 

 

12h30 
Intervalo para o Almoço e visita aos pósteres 
 
14h30 
Painel 3 – Contributos da Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica 

Moderadora: Prof.ª Doutora Isabel Quelhas 

CO5 | O acolhimento no serviço de internamento médico-cirúrgico de pediatria | Querido, Helena (1, 34); Festas, 

Constança (34) 

CO6 | O brincar proporcionado pelos pais como ferramenta para a promoção do desenvolvimento da criança entre 

os 0 – 2 anos | Bernardes, Ana (14, 36); Quelhas, Isabel (35, 37) 

CO7 | Cuidados De Enfermagem Para O Planeamento Da Alta Aos Prematuros Com Doença Crónica: Revisão Da 

Literatura | Santos, Ana Catarina (8, 39); Festas, Constança (35, 42) 

 

15h15 
Painel 4 – Contributos da Enfermagem Comunitária (Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde 
Pública) 

Moderador: Prof. Doutor João Neves-Amado 

CO8 | Impacto das Competências Socioemocionais na Saúde dos Adolescentes: Intervenção do Enfermeiro 

Especialista em Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde Pública | Fernandes, Ana Paula (36); Mendes, 

Elisabete (36); Almeida, Armando (35, 37); Neves-Amado, João (35, 37) 

CO9 | Cuidar Em Silêncio | Silva, Cátia (6, 38); Costa, Tânia (42) 

 

16h00 
Conferência final – Mais do que Palavras: A Comunicação ao Serviço da Conexão Humana 

Moderadora: Prof.ª Doutora Constança Festas 

Joe Santos | Vencer Autismo  

 
17h00 
Encerramento 

Auditório EC 138A | Universidade Católica Portuguesa | Campus Foz 



Posters 

 
 

 

P01 | As necessidades dos pais de crianças com doença crónicas 

Pássaro, Beatriz (13, 36); Quelhas, Isabel (35, 37) 

P02 | O Contributo Do Enfermeiro No Cumprimento Das Diretivas Antecipadas De Vontade Na Pessoa Em Situação Crítica 

Santos, Marta (11, 36); Ferreira, Amélia (35, 37) 

P03 | A Comunicação E O Suporte À Família Da Pessoa Em Situação Crítica Em Unidades De Cuidados Intensivos: Uma Revisão Da Literatura 

Diogo Moura (40, 43); Ferreira Amélia (27, 42) 

P04 | Gestão Terapêutica em Cuidados Intensivos: Prevenção do Erro e Segurança 

Sousa, Hugo (31, 36); Silva-Neves, Vasco (35, 37) 

P05 | O impacto da formação dos enfermeiros na segurança dos cuidados prestados à pessoa em situação crítica submetida a diálise renal: 

revisão integrativa da literatura 

Pereira, Paula (4, 40); Monteiro, Ana (36, 41) 

P06 | A Prevenção Da Pneumonia Associada À Intubação:  O Impacto Da Escovagem Dos Dentes Numa Unidade De Cuidados Intensivos 

Carvalho, Catarina (25, 36); Ferreira, Amélia (20, 37) 

P07 | Prevenção e encaminhamento de crianças e jovens vítimas de maus-tratos: Revisão Integrativa da Literatura 

Ferreira, Iara (5, 36); Festas, Constança (35, 37) 

P08 | Segurança Psicológica e Erro no Contexto de Cuidados à Pessoa em Situação Crítica: Protocolo de Scoping Review 

Machado, Joana F. (7, 40); Monteiro, Ana C. (37, 43) 

P09 | Debriefing pós ressuscitação cardiorrespiratória de adultos em serviço de emergência intra-hospitalar 

Lobo, Ana (33); Ferreira, Amélia  (27, 42) 

P10 | Impacto do debriefing na equipa multidisciplinar, que presta cuidados à pessoa em situação Crítica 

Camilo, Diana (32); Ferreira, Amélia (27, 42) 

P11 | Desenvolvimento de competências especializadas: contribuição da simulação em situações de exceção 

Cunha, Fernanda Silva  (23, 40); Neves, Vasco (35, 37) 

P12 | A influência da formação em suporte básico de vida pediátrico na capacitação de pais e cuidadores para responder a emergências 

Ramos, Lucinda (30, 39); Quelhas, Isabel (35) 

P13 | Barreiras à Comunicação com o Doente Crítico 

Correia, Ana (2, 36); Encarnação, R (16, 35); Oliveira, I (37) 

P14 | Comunicação Na Transição De Cuidados De Enfermagem 

Cardoso, N. (12, 42); Encarnação, R. (16, 35) 

P15 | Aplicabilidade do National Early Warning Score (NEWS) em Serviços de Urgência: Uma Revisão da Literatura 

Martins, Cláudia (26, 36); Silva-Neves, Vasco (35, 37) 

P16 | A Exposição aos Ecrãs e a sua Relação com o Sono dos Adolescentes 

Salvador, Marina (10, 39); Quelhas, Isabel (35, 37) 

P17 | Importância do Diário no Doente sedado na prevenção do Síndrome Pós Internamento em Cuidados Intensivos 

Miranda, José (24, 40); Neves , Vasco (35, 37) 

P18 | O papel da comunicação na adaptação ao diagnóstico da doença crónica na criança e família 

Costa, Tânia; Festas, Constança 

P19 | A importância da comunicação na transição de cuidados à Pessoa em Situação Crítica 

Vieira, Maria (29, 36); Neves, Vasco (35, 37) 

P20 | A comunicação aumentativa e alternativa na prestação de cuidados de saúde na criança com perturbação do espetro do autismo: 

um estudo de caso 

Martins, Vera (9, 38); Carvalho, André (17); Alves, Paulo (35, 42) 

P21 | A eficácia da heparina e do soro fisiológico na manutenção da permeabilidade dos cateteres venosos centrais em adultos 

Carneiro, Carla (23, 40); Neves, Vasco (35, 36) 

P22 | Hesitação Vacinal: Fatores Influenciadores Da Não Adesão À Vacinação Sazonal Contra A Gripe E Covid-19 

Silva, Cátia (6, 40); Alves, Paulo (35, 36) 

P23 | A Influência da Inteligência Emocional na Assistência de Enfermagem Especializada à Criança e Família: Uma Revisão Integrativa 

Araújo, Ângela (3, 40); Quelhas, Isabel (35, 36) 

 

 

 



Afiliações 

 
 

AF001 | Centro Materno-Infantil do Norte Albino Aroso, ULS Santo António 

AF002 | Enf SMIP da ULSGE 

AF003 | Enfermeira Especialista Instituto Nacional de Emergência Médica 

AF004 | Enfermeira na Fresenius Medical Care / NephroCare Vila Nova de Gaia 

AF005 | Enfermeira na Unidade de Cuidados na Comunidade Paredes Rebordosa – Unidade Local de Saúde Tâmega e Sousa 

AF006 | Enfermeira no Serviço de Urgência Adultos da Unidade Local de Saúde do S. João 

AF007 | Enfermeira, Serviço Medicina Intensiva Polivalente – Unidade Local de Saúde Gaia/Espinho 

AF008 | Estudante de Mestrado com especialização em Saúde Infantil e Pediatria, na Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem, Universidade Católica 

Portuguesa (Porto) 

AF009 | Estudante do Mestrado em Enfermagem com Especialização em Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde Pública- UCP Porto 

AF010 | Hospital CUF Porto, enfermeira na Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais 

AF011 | Hospital CUF Porto, Internamento de Adultos, Enfermeira 

AF012 | Hospital da Luz Arrábida, 4400-346 V. N. Gaia, Portugal 

AF013 | Hospital de Cascais, Serviço de Neonatologia, Enfermeira  

AF014 | Hospital Pediátrico de Coimbra, Unidade Local de Saúde de Coimbra, Serviço de Pediatria Médica, Enfermeira 

AF015 | hvjbklnmç,. NOVO correto 

AF016 | UCI Cardiologia, ULS São João, Porto, Portugal 

AF017 | ULS Alto Ave 

AF018 | ULS Barcelos/Esposende, Serviço de Urgência/VMER, enfermeira. 

AF020 | ULS Matosinhos, Enfermeiro Gestor 

AF021 | ULS Matosinhos, Hospital Pedro Hispano 

AF022 | ULS São João, Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética, Enfermeira (o) 

AF023 | ULSBE, Serviço de Urgência/ VMER, Enfermeira 

AF024 | ULSBE, Serviço de Urgência/VMER, Enfermeiro 

AF025 | ULSdSA, Serviço de Medicina Intensiva, Enfermeira 

AF026 | Unidade Local de Saúde de Braga, UL-PPCIRA, Enfermeira 

AF027 | Unidade Local de Saúde de Matosinhos 

AF028 | Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Serviço de Nefrologia, Enfermeira. 

AF029 | Unidade Local de Saúde de Santo António, Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente, Enfermeira 

AF030 | Unidade Local de Saúde de São João, Porto, Portugal 

AF031 | Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho 

AF032 | Unidade Local de Saúde Santo António 

AF033 | Unidade Local de Saúde Trás os Montes e Alto Douro 

AF034 | Universidade Católica Portuguesa 

AF035 | Universidade Católica Portuguesa, Centro de Investigação Interdisciplinar em Saúde / Centre for Interdisciplinary Research in Health, Portugal 

AF036 | Universidade Católica Portuguesa, Escola de Enfermagem (Porto) / School of Nursing (Porto), Estudante do Curso de Mestrado em Enfermagem, 

Porto, Portugal 

AF037 | Universidade Católica Portuguesa, Escola de Enfermagem (Porto) / School of Nursing (Porto), Porto, Portugal 

AF038 | Universidade Católica Portuguesa, Escola de Enfermagem (Porto), Estudante do Curso de Mestrado em Enfermagem com Especialização em 

Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde Pública, Porto, Portugal 

AF039 | Universidade Católica Portuguesa, Escola de Enfermagem (Porto), Estudante do Curso de Mestrado em Enfermagem com Especialização em 

Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, Porto, Portugal 

AF040 | Universidade Católica Portuguesa, Escola de Enfermagem (Porto), Estudante do Curso de Mestrado em Enfermagem com Especialização em 

Enfermagem Médico-Cirúrgica na área de Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica, Porto, Portugal 

AF041 | Universidade Católica Portuguesa, Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem / Faculty of Health Sciences and Nursing, Estudante 

Doutoramento em Enfermagem / PhD in Nursing Student, Porto, Portugal 

AF042 | Universidade Católica Portuguesa, Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem / Faculty of Health Sciences and Nursing, Portugal 


