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12 Seminario de Cuidados de Enfermagem a Pessoa com DII

27 de julho de 2024 | Sala EC105

08:45 — Boas vindas

Candida Cruz | Associagdo Portuguesa da Doenca Inflamatdria do Intestino;
Clarisse Maia | Enfermeira, Unidade Local de Saude S3o Jodo, Porto;
Luis S& | Professor Associado, Universidade Catdlica Portuguesa, Porto;

Samuel Fernandes | Médico Gastroenterologista; Unidade Local de Salude de Santa Maria, Lisboa;
Sandra Martins | Enfermeira; Instituto Portugués de Oncologia, Lisboa;

Paulo Alves | Diretor da Escola de Enfermagem da Universidade Catdlica Portuguesa.

09:15 — Mesa 1 — Adesdo ao regime terapéutico e switch na administra¢ao da terapéutica

Medidas Promotoras da Adesdo ao Regime Terapéutico na Pessoa com Doenga Inflamatdria Intestinal —

José Maria Alves, Patricia Silva, Susana Veloso;

O Enfermeiro Perito em Cuidados Prestados a Pessoa com Doenga Inflamatdria Intestinal — Dilia Lopes, José

Pedro Rodrigues, Telma Gomes;

O Impacto do Switch da Terapéutica Biolégica Endovenosa para Terapéutica Biolégica Subcutdnea na

Pessoa com Doenca Inflamatdria Intestinal — Joana Faria, Rafaela Bré, Ligia Silva.

10:15 - Mesa 2 - Inovagao no tratamento da DII
Janssen - J&J Commitment in IBD
Dra. Eugenia Vispo, Diretora Médica J&J;

Abbvie - Atingimento dos objetivos terapéuticos da DIl: Papel da Enfermagem

Dr. Ricardo Veloso - Diretor do servico de gastrenterologia da Unidade Local de Saude Entre Douro e

Vouga;

Pharmakern - O Papel do Enfermeiro na Consulta de Doenca Inflamatdria Intestinal

Enf. Manuela Girdo, Unidade Local de Saude de Coimbra;
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11:15 - Intervalo (Coffee Break)
11:30 - Conferéncia - Construindo Pontes: A Importancia do Enfermeiro no percurso da Pessoa com Doenga
Inflamatéria Intestinal

A perspetiva da pessoa com Doenga Inflamatdria Intestinal — Candida Cruz — Vice-presidente da Associacdo

Portuguesa da Doenca Inflamatdria do Intestino.

11:45 — Mesa 3 — Consultas de Enfermagem a Pessoa com Doenga Inflamatdria Intestinal
Projeto de Implementacdo da Consulta de Enfermagem a pessoa com Doencga Inflamatdria Intestinal —
Mafalda Louro, Tdnia Conceigdo;

A consulta de Enfermagem a Pessoa com Doenga Inflamatdria Intestinal — Rosa Pinheiro, Vdnia Coelho.

12:15 - Mesa 4 - Cuidando da Mente e do Corpo na DII

Mindfulness e Controlo da Ansiedade na Pessoa com Doenca Inflamatdria Intestinal — Ana Isabel Gomes,
Nancy Contente;

Impacto da Fadiga na Qualidade de Vida da Pessoa com Doenga Inflamatdria Intestinal — Carmen Moreira,
Sandra Nunes;

Importdncia da Alimentagdo na Pessoa com Doencga Inflamatdria Intestinal — Carla Arieira, Elisabete
Rodrigues, Florbela Pinto.

12:45 - Consideragoes Finais e Encerramento

Clarisse Maia | Enfermeira, Unidade Local de Saude Sdo Jodo, Porto;

Luis Sa | Professor Associado, Universidade Catdlica Portuguesa, Porto;

Samuel Fernandes | Médico Gastroenterologista; Unidade Local de Saude de Santa Maria, Lisboa;
Sandra Martins | Enfermeira; Instituto Portugués de Oncologia, Lisboa;

Paulo Alves | Diretor da Escola de Enfermagem da Universidade Catdlica Portuguesa.
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