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Caring for the 
Future of Care

enfermagem.porto.ucp.pt



APOIAMOS OS 
ESTUDANTES COM 
BOLSAS SOCIAIS 
Apoiamos os estudantes 
de maior vulnerabilidade 
social e financeira através 
de propostas de bolsas 
sociais, adaptadas a cada 
caso concreto (DGES e 
Apoio Social da Católica).

Formamos para um 
mundo global
Da Europa à América Latina, dos 
Estados Unidos a África e até Austrália. 
Temos oportunidades de mobilidade 
internacional (ERASMUS e rede de 
Universidades Católicas). 

Ensino prático desde  
o 1.º ano
Aulas práticas simuladas na Escola e 
Ensino Clínico desde o 1.º semestre na 
comunidade e em instituições de saúde 
públicas e privadas de referência. 

MULTIDISCIPLINARIDADE 
Vem fazer parte de  
um ambiente universitário 
dinâmico e estimulante,  
com diferentes cursos no 
mesmo campus. 



VOLUNTARIADO  
QUE TRANSFORMA  
PARA A VIDA
Na Católica encontras múltiplas 
oportunidades de voluntariado: 
pontual ou regular e, também, 
internacional.

100%  
EMPREGABILIDADE 
Enfermagem na Católica 
apresenta 100% de 
empregabilidade de acordo 
com a informação da DGES - 
InfoCursos.

REDE ALUMNI
Constituída por cerca de 5000 
Enfermeiros, espalhados por 
todo o mundo! 

Uma cultura  
de proximidade
Sabemos o teu nome e conhecemos o teu 
percurso. Desafiamos-te e ajudamos-te a 
ultrapassar obstáculos. Rumo ao sucesso! 

Valorizamos o mérito
Atribuímos bolsas de mérito no 1.º ANO 
da Licenciatura em Enfermagem com 
base na nota de candidatura: a 100 % 
(melhor nota de candidatura); a 80 % (nota 
de candidatura  ≥ 16.5); e a 50 % (nota de 
candidatura  ≥ 15.5). Nos anos seguintes, 
a bolsa será atribuída com base na média 
anual do ano anterior em 60 ECTS.

REPUTAÇÃO DE MAIS DE  
85 ANOS DE ENSINO
Um ensino de excelência desde 
1935, na então Escola Superior 
de Enfermagem da Imaculada 
Conceição, integrada na UCP 
em 2006. 



PLANO DE ESTUDOS

1.º ANO

1.º Semestre
• História da Enfermagem e da Assistência
• Comunicação em Enfermagem I
• Psicologia da Saúde
• Anatomia e Fisiologia I
• Patologia Geral
• Bioquímica
• Investigação em Enfermagem I
• English for nursing
• Criatividade e Inovação
• Ensino Clínico 1 – Introdução aos Contextos de Cuidados

2.º Semestre
• Anatomia e Fisiologia II
• Enfermagem e Corporalidade
• Nutrição e Saúde
• Sócio-antropologia
• Microbiologia
• Pedagogia da Saúde
• Patologia do Adulto e do Idoso
• Ensino Clínico 2 – Introdução à prática de cuidados

2.º ANO

1.º Semestre
• Enfermagem e Adoecer Humano I
• Enfermagem e Processos de Vida I
• Ética e Deontologia Profissional
• Farmacologia
• Ensino Clínico 3 – Cuidados à pessoa com doença crónica

2.º Semestre
• Enfermagem e Adoecer Humano II
• Enfermagem e Processos de Vida II
• Patologia da Mulher e da Criança
• Epidemiologia
• Cristianismo e Cultura
• Ensino Clínico 4 – Cuidados à pessoa com doença aguda

3.º ANO

1.º Semestre
• Comunicação em Enfermagem II
• Sistemas de Informação e Decisão Clínica
• Enfermagem, Família e Comunidade
• Ensino Clínico 5 – Cuidados à Família
• Ensino Clínico 6 – Cuidados na Parentalidade

2.º Semestre
• Legislação Profissional
• Epistemologia da Enfermagem
• Estatística
• Investigação em Enfermagem II
• Ensino Clínico 7 – Cuidados à Criança e Adolescente
• Ensino Clínico 8 – Cuidados de Saúde Mental
• Ensino Clínico 9 – Cuidados à Pessoa Idosa



Serviço Nacional de 
Saúde

Instituições de saúde 
privadas

Estabelecimentos 
prisionais e  
militares

Escolas, colégios e 
empresas

Universidades 
e Centros de 
Investigação

Exercício liberal da 
profissão

O QUE PODERÁS FAZER NO FUTURO? 

4.º ANO

1.º Semestre
• Gestão de Cuidados e Supervisão Clínica
• Global Nursing
• Ensino Clínico 10 – Intervenção na Comunidade

2.º Semestre
• Integração à Vida Profissional
• Ensino Clínico 11 – Enfermagem Integral

Opcionais
• Marketing Profissional
• Saúde e Comportamentos
• Terapias Complementares
• Políticas de Saúde

EXAMES NACIONAIS
CÁLCULO DA NOTA 
DE CANDIDATURA

COMO TE PODES CANDIDATAR?

Sabias que não precisas de ter os resultados dos exames 
nacionais para iniciares a tua candidatura? Podes iniciar 
o processo e anexar posteriormente a ficha ENES. 

 Biologia e Geologia 

+
Português ou
Matemática A ou
Física e Química A média final do 

secundário
exames nacionais 

 (25% de cada exame)

50% 50% 



Universidade Católica Portuguesa - Porto

>	13 mil horas

>	7500 
>	450

51

10%

8

7

NACIONALIDADES

ESTUDANTES/ANO

DOCENTES E INVESTIGADORES

UNIDADES ACADÉMICAS
•  �Católica Porto Business School
•  �Escola das Artes
•  �Escola Superior de Biotecnologia
•  �Faculdade de Ciências da Saúde e 

Enfermagem (Lisboa | Porto)
•  �Escola de Enfermagem (Porto)
•  �Faculdade de Direito - Escola do Porto
•  �Faculdade de Educação e Psicologia
•  �Faculdade de Teologia - Plurilocalizada

CENTROS DE INVESTIGAÇÃO
•  �Centro de Biotecnologia e Química Fina
•  �Centro de Investigação para o 

Desenvolvimento Humano
•  �Centro de Estudos em Gestão e Economia
•  �Centro de Estudos e Investigação em Direito
•  �Centro de Investigação em Ciência e 

Tecnologia das Artes
•  �Centro de Investigação Interdisciplinar  

em Saúde
•  �Centro de Investigação em Teologia e Estudos 

de Religião

BOLSAS SOCIAIS 
Cerca de 10% dos estudantes usufrui de bolsas 
sociais (de fundos estatais, da Católica e de 
entidades parceiras) 

VOLUNTARIADO 
Mais de 13 mil horas de voluntariado oferecido 
pelos estudantes a instituições



Bolsas Sociais Elevadas Taxas 
de Empregabilidade

Bolsas e Prémios
de Mérito

Responsabilidade 
Social

PONTOS DIFERENCIADORES

Cultura de 
proximidade 
em todas as 

suas dimensões: 
Humana, 

Académica, 
Empresarial

Sólida 
internacionalização 

da academia e 
investigação

Inovação no 
lançamento 

de novos 
programas 
académicos

Forte dinâmica 
Universidade  

- Empresa

Enfoque na 
transferência de 

conhecimento

Forte ligação à 
comunidade

Shaping the Future



FALA CONNOSCO E DESAFIA-NOS! 
Universidade Católica Portuguesa | Campus Porto 
Rua Diogo Botelho, 1327, 4169-005 Porto 

226196200 ext.242

Serviços Académicos: 
sa.porto@ucp.pt 

Candidaturas: 
candidaturas.porto@ucp.pt

SEGUE-NOS  
NAS REDES SOCIAIS: 

Católica Enfermagem - Porto

enfermagem_catolica_porto 

enfermagem.porto.ucp.pt

Descobre  
mais sobre  
o teu futuro 
na Católica

A Enfermagem é uma profissão indispensável à 
promoção da vida e da saúde das populações. É 
uma profissão com uma expressão concreta, um 
saber construído, uma arte específica e um código 
deontológico próprio.

A Escola de Enfermagem no Porto da Universidade 
Católica Portuguesa oferece um ensino e 
investigação de excelência. Trabalhamos para 
formar profissionais de saúde altamente 
qualificados capazes de prestar cuidados eficientes 
e eficazes, aliando a humanização dos cuidados com 
a inovação e tecnologia.

Ser Enfermeiro


