
  



IX Fórum das Especialidade de Enfermagem  2026.03.26 

Universidade Católica Portuguesa Escola de Enfermagem (Porto) Campus Foz 

 

LITERACIA EM SAÚDE NA ERA DIGITAL:  

desafios para a enfermagem especializada 

 

PROGRAMA 
 

09h00 Sessão de Abertura 

 . Prof. Doutor Paulo Alves 

Diretor da Escola de Enfermagem (Porto) da Universidade Católica Portuguesa   

 . Enf. Miguel Vasconcelos 

  Presidente do Conselho Diretivo Regional do Norte da Ordem dos Enfermeiros 

 . Profª Doutora Constança Festas 

Coordenadora do Mestrado em Enfermagem da EE (Porto), UCP 

 

09h15 Conferência Inaugural | Competência Digital é Cuidado: Literacia para Todos 

 Moderador Prof.ª Doutor João Neves Amado 

 . Enf.º Fernando Miguel Pinheiro Macedo 

  Presidente do Conselho Jurisdicional Regional do Norte da Ordem dos Enfermeiros 

 . Prof.ª Doutora Ana Madureira 

  Instituto Superior de Engenharia do Porto 

 

10h00 Painel 1 | Soluções digitais para pessoas com doenças crónicas - inibidores e facilitadores 

 Moderador Prof.ª Doutora Constança Festas 

 . Enf.º Alberto Miguel Fontes Pereira 

  Especialidade de Enfermagem Comunitária na área de Enfermagem e Saúde Pública 

 . Enf.ª Cláudia Martins 

  Especialidade de Enfermagem Médico-Cirúrgica Pessoa em Situação Critica 

 . Enf.ª Eliana Rocha 

  Especialidade de Enfermagem em Saúde Infantil e Pediátrica 

11h00 Coffee break e visita aos pósteres 

11h30 Painel 2 | Contributos da Enfermagem Médico-Cirúrgica, 

 na área de Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica 

 Moderador Prof.º Doutor Vasco Neves 

 . Liderança em Enfermagem na Era Digital  
| Enoque Guedes1, Vasco Silva Neves 2 

 . Avaliação do Nível de Consciência na Pessoa em Situação Crítica: Para Além da Escala de Coma de 
Glasgow 

| Ana Raquel Matos 1, Vasco Silva Neves 2 

  Humanização de Cuidados – Família como Parceira de Cuidados na Era Digital  
| Pedro Cabral 1, Rúben Encarnação 2 

 

12h30 Intervalo para o Almoço e visita aos pósteres 
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14h30 Painel 3 | Contributos da Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica 

 Moderador Prof.ª Doutora Isabel Quelhas 

 . A Criança com Perturbação do Espetro do Autismo – Desafios para a assistência especializada 
de enfermagem  

| Beatriz Quintal 1, Constança Festas 2  

 . O papel da simulação, mediada por enfermeiros, na capacitação dos pais/ cuidadores de 
crianças com necessidades de saúde complexas: scoping review  

| Maria Fonseca 1, Isabel Quelhas 2 

 . O impacto da Inteligência Emocional na atuação do enfermeiro especialista em contextos 
pediátricos de especial complexidade: scoping review  

| Sara Queirós 1, Isabel Quelhas 2 

 

15h30 Painel 3 | Contributos da Enfermagem Comunitária, 

 na área de Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde Pública 

 Moderador Prof. Doutor João Neves Amado 

 . Intervenção em Estilos de Vida como Promoção da Literacia em Saúde em Adolescentes 
| Daniela Queirós 1, João Neves Amado 2  

 . Conhecimento da comunidade docente e não docente sobre Perturbação do Espetro do Autismo 
| Vera Martins 1, Paulo Alves 2 

 

Afiliações dos Painéis 

1 | Universidade Católica Portuguesa, Escola de Enfermagem (Porto), Estudante do Curso de Mestrado em Enfermagem 

2 | Universidade Católica Portuguesa, Escola de Enfermagem (Porto) 

 

16h15 Conferência Final | Ética em Rede: Proteger a Pessoa no Mundo Digital 

 Moderador Prof.ª Doutora Constança Festas 

 Profª Doutora Sofia Nunes 

 Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem, Universidade Católica Portuguesa 

 

17h00 Sessão de Encerramento 

 Prof. Doutor Paulo Alves 

   | Diretor da Escola de Enfermagem (Porto) da Universidade Católica Portuguesa 

 Prof.ª Doutora Constança Festas 

   | Coordenadora do Mestrado em Enfermagem da EE (Porto), UCP 

 Profª Doutora Isabel Quelhas 

   | Coordenadora do Mestrado em Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica da EE (Porto), UCP 

 Prof. Doutor João Neves Amado 

   | Coordenador do Mestrado em Enfermagem Comunitária, 

na área da Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde Pública da EE (Porto), UCP 

 Prof. Doutor Vasco Neves 

   | Coordenador do Mestrado em Enfermagem Médico Cirúrgica, 

 na área de Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica da EE (Porto) da UCP 



   

   

 

www.enfermagem.porto.ucp.pt 

 

www.fcse.porto.ucp.pt 

 

 

 

Assentimento Informado vs Consentimento Informado em Saúde 

Direitos dos Enfermeiros 

Ética e Legislação em Ciências Forenses 

Promoção de Práticas de Sono Saudável na Criança 

Vacinação 

Fundamentos da Telesaúde na Gestão da pessoa com Ferida, ostomia e incontinência 

Gamificação, Realidade Aumentada e Virtual no Ensino de Tratamento de Feridas 

Cuidados Avançados em Cicatrizes: Abordagens Multidisciplinares 

Prevenção e Tratamento de Pé Diabético 

Terapias Avançadas na Prevenção e Tratamento de Feridas 

Comunicação Confortadora em ERPI 

Componentes Práticas da Música como Ferramenta Terapêutica 

Cuidados de Saúde sobre a Prática Baseada na Evidência 

Metodologia de Projeto: estratégia pedagógica de formação e construção do conhecimento 

Primeiros Socorros Pediátricos 

Ecologia da Saúde 

Inteligência Artificial na Saúde 

Iniciação em SPSS 

Reabilitação Cardíaca no Doente com Insuficiência Cardíaca 

 


