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16th International Seminar on Nursing Research

Universidade Catélica Portuguesa

Programa

Quinta Feira, 12 de maio / Thursday, 12th May

09h30 Sessdo de Abertura / Opening Ceremony
10h00 Conferéncia 1/ Conference 1

Formaliza¢dao do Conhecimento Disciplinar em Enfermagem de Satide Mental

Conferencista: Prof2 Doutora Patricia Daniela Barata Gongalves (49)

Moderador: Prof. Doutor Jodo Neves Amado (47, 49)

10h45 Pausa. Aproveite para visitar a drea de exibicdo dos pdsteres!
Break. Take the opportunity to visit the poster exhibition area!

11h00 Comunicagdes Livres 1 / Concurrent session 1

Moderador: Prof. Doutor Luis Sa (47, 49)

C03 | Adaptacgdo transcultural das boas praticas baseadas em direitos das criangas submetidas a
procedimentos terapéuticos no Brasil

Transcultural Adaptation of The Rights based standards for children undergoing clinical procedures
in Brazil

Graziela Maria Ferraz de Almeida (58); Janaina Chinaque Francisco Forti (58);

Maria Aparecida Munhoz Gaiva (59); Marla Andréia Garcia de Avila (58); Lucy Bray (16)

C15 | Validagdo de um resultado de enfermagem: protocolo do focus group virtual
Validation of a nursing result: virtual focus group protocol

Gabriella Santos Lima (52, 48); Silvia Caldeira (46, 48); Luciana Kusumota (52);
Beatriz Araujo (47, 49); Margarida Vieira (47, 49)

C40 | Biographical-Narrative-Interpretative-method- BNIM: Método valioso e inclusivo em pessoas em
situagdo paliativa

Biographical-Narrative-Interpretative-method- BNIM: Valuable and inclusive method in people in
palliative situation
Rita Santos Silva (44)

C48 | Instrumentos que avaliam a interagdo entre maes e bebés no periodo neonatal: uma revisdo
sistematica

Instruments that assess the interaction between mothers and babies in the neonatal period: a
systematic review

Tayomara Ferreira Nascimento (57); Silvia Cristina Mangini Bocchi (56); M. Angeles Cerezo (61);
Rosa Maria Trenado (61); Rodrigo Jensen (56)



13h00

Pausa. Aproveite para visitar a drea de exibi¢cdo dos pdsteres!

Break. Take the opportunity to visit the poster exhibition area!

14h30

16h00

17h15

Comunicagdes Livres 2 / Concurrent session 2

Moderador: Prof2 Doutora Constanca Festas (47, 49)

C47 | Cuidado Espiritual em Enfermagem na pratica clinica em saide mental. Uma abordagem qualitativa
na Espanha
Nursing Spiritual care in mental clinical practice. A qualitative approach in Spain
R de Diego-Cordero; P Suarez-Reina (63); C Linero-Narvdez (62); AC Lépez-Tarrida (31)

C18 | O Poder do Inconsciente na Tomada de Decisdo em Salde
The Power of the Unconscious in Health Decision Making
Nuno Aradjo (23, 37); Clara Simées (23); José Maia Neves (23)

C33 | O cuidado espiritual nos planos de estudo dos cursos de licenciatura em enfermagem: um retrato
nacional
Spiritual Care in nursing degree course curricula: a national portrait
Ana Afonso (44); Sara Sitefane (44); Isabel Rabiais (48); Silvia Caldeira (46, 48)

C43 | Intervencgdo de enfermagem “promover o coping espiritual”
adulta com doenga mental grave: estudo com grupos focais

Tiago Casaleiro (44); Silvia Caldeira (46, 48)

de familiares cuidadores de pessoa

Conferéncia 2 / Conference 2
A Investigacdo em Enfermagem em Espanha

Conferencista: Prof2 Doutora Rocio de Diego-Cordero (42)

Moderador: Prof2 Doutora Beatriz Araujo (47, 49)

Encerramento dos trabalhos / Closing



09h00

10h45

11h00

Sexta Feira, 13 de maio / Friday, 13th May

Comunicagdes Livres 3 / Concurrent session 3

Moderador: Prof. Doutor Sérgio Deodato (46, 48)

CO7 | Investigacdo cientifica e Etica: particularidades em estudos com doenca de Parkinson
Scientific research and Ethics: particularities in studies with Parkinson's disease
Ricardo Loureiro (25, 18); Albertina Oliveira (24); Margarida Lima (24);

Joana Bernardo (25, 18); Hugo Loureiro (8)

C23 | A sensibilidade ética dos estudantes de enfermagem: Scoping Review
The ethical sensitivity of nursing students: Scoping Review
Viviana Bernardes (47, 10); Carla Oliveira Reis (47, 10); Amélia Simdes Figueiredo (46, 48)

C30 | Tomada de decisdo ética em enfermagem sobre a restri¢do fisica no adulto na literatura em
enfermagem a Scoping Review
Ethical decision-making in nursing about physical restraint in adults in the nursing literature: A
Scoping Review
Vanessa Cortinhal (5); Sérgio Deodato (46, 48)

C02 | A Formacdo sobre Cuidados de Reabilitacdo na Enfermagem de 1881 a 1965 (enquadramento
legislativo)
Training on Rehabilitation Care in Nursing from 1881 to 1965 - Legislative Framework
Nuno Miguel Catela Correia (45, 22); Ana Gongalves (39); Rafael A. Bernardes (25, 18);
Hugo Neves (25, 18); Paulo Queirds (25, 18)

Pausa. Aproveite para visitar a drea de exibicao dos pdsteres!
Break. Take the opportunity to visit the poster exhibition area!

Comunicacdes Livres 4 / Concurrent session 4

Moderador: Prof2 Doutora Amélia Simdes-Figueiredo (46, 48)

C04 | Mapeamento de programas de intervengdo para criangas, adolescentes e pais a vivenciar o cancro
parental
Mapping of intervention programs for children, adolescent and parents experiencing parental
cancer
Ana Filipa Sousa (53, 36); Diana Gabriela Simdes Marques dos Santos (55, 25);
Margarida Reis Santos (19, 54); Lurdes Lomba (18,25)

C34 | As necessidades assistenciais das criangas com Necessidades de Saude Especiais em contexto
escolar: um protocolo de scoping review
The care needs of children with Special Health Needs in a school context: a scoping review protocol
Fernanda Pombal (13); Lia Sousa (13); Conceigéio Moura (1); Isabel Aratjo (13); Constanga Festas (43)

C35 | Tradugdo para portugués e validagdo cultural do “Children with Special Health Care Needs:
Screener”
Translation into Portuguese and cultural validation of “Children with Special Health Care Needs:
Screener”
Fernanda Pombal (13); Lia Sousa (13); Conceigéo Moura (1); Isabel Aradjo (13); Constanga Festas (43)

C09 | Estilos de vida dos adolescentes que consomem substancias psicoativas: revisdo de literatura
Lifestyles of adolescents it consuming psychoactive substances: literature revision
Filipe Rodrigues-Pires (45, 47); Constanga Festas (49, 47); JoGo Amado (49, 47)



12h00 Comunicag®es Livres 5 / Concurrent session 5

13h00

Moderador: Prof2 Doutora Irene Oliveira (49)

C12 | A equipa de Enfermagem como suporte no desenvolvimento de competéncias do enfermeiro
orientador
The Nursing team as a support in the skills development of the nurse's preceptors
Guida Amaral (44, 20); Amélia Simées Figueiredo (46, 48)

C13 | Estratégias utilizadas pelos enfermeiros gestores da geragdo milénio no colmatar dos desafios
percecionados: Revisdo Scoping
Strategies to overcome challenges as millennial nurse manager: Scoping Review
Patricia Coelho (44, 46); Sara Jorge (44, 46)

C46 | Impacto dos cuidados de enfermagem na Equipa de Cuidados Continuados Integrados
Impact of nursing care on the Integrated Continuing Care Team
Susana Alexandra Fonseca-Teixeira (45); Pedro Parreira (18); Lisete Mdnico (50); Jodo Costa Amado (47)

C25 | O sentido e significado do conforto na experiéncia vivida do sobrevivente a transplante alogénico de
células progenitoras da hematopoiese
The sense and meaning of comfort in the lived experience of the survivor of allogeneic
hematopoietic stem cells transplantation
Lucia M. V. Bacalhau (46); Patricia C. Pontifice Sousa (46)

Pausa. Aproveite para visitar a drea de exibi¢cdo dos pdsteres!

Break. Take the opportunity to visit the poster exhibition area!

14h30

15h30

17h00

Comunicacdes Livres 6 / Concurrent session 6

Moderador: Prof2 Doutora Patricia Pontifice (46, 48)

€08 | Ulceras por Pressdo: Conhecimentos dos Enfermeiros a exercer fungdes nas Unidades de Cuidados
Continuados. Um estudo transversal
Pressure Ulcer Knowledge Level of Portuguese Nurses at Long-Term Care Units: A Cross-Sectional
Survey
Katia Furtado (29, 60); Teresa Lopes (32, 33); Anabela Afonso (3, 14); Paulo Infante (3, 14); Manuel Lopes (60, 51)

C17 | O Que Sabem os Estudantes de Enfermagem sobre a Satde do Pé? Um Questiondario acerca da
Estrutura, Problemas e Cuidados
What do Nursing Students know about Foot Health? A Questionnaire about Structure, Problems and
Care
Rafael A. Bernardes (44, 18); Silvia Caldeira (48); Minna Stolt (15); Pedro Parreira (18); Arménio Cruz (18)

C20 | Humanizag3o - estratégias de ensino e perce¢do dos estudantes de enfermagem: scoping review /
Humanization - teaching strategies and perception of nursing students: scoping review
Carla Oliveira Reis (45, 10); Viviana Bernardes (45, 10); Luis Sa (47, 49)

Conferéncia 3 / Conference 3
De um projeto de Doutoramento para um projeto profissional: Percursos e recursos

Conferencista: Prof2 Doutora Silvia Maria Alves Caldeira Berenguer (46, 48)

Moderador: Prof. Doutor Luis Sa (47, 49)

Sessdo de Encerramento e Entrega de Prémios / Closing remarks. Awards



SESSAO POSTERS/ POSTERS SESSION

P01 | O Recurso ao Método Histdrico na investigagdo em enfermagem / Use of the Historical Method in Nursing
Research | Nuno Miguel Catela Correia (45, 22); Rafael A. Bernardes (25, 18); Vitor Parola (25, 18); Hugo Neves (25, 18);
Paulo Queirds (25, 18)

PO5 | Contributos para a constru¢do de um programa de atualizagdo e desenvolvimento de soft skills para gestores
de enfermagem. / Contributions to design a program for nursing managers to updating and developing soft
skills. | Cristina Raquel Batista Costeira (2, 22); Nelson Jacinto Pais (36); Ana Rocha (36); Filipa Ventura (25, 18); Paulo Costa
(25, 18)

P06 | Intervencdo formativa na satisfagdo profissional de enfermeiros de oncologia. / Training intervention in job
satisfaction of oncology nurses | Cristina Raquel Batista Costeira (2, 22); Anabela Salgueiro (25, 18); Ana Filipa Domingues
Sousa (25, 36); Nelson Jacinto Pais (36); Paulo Costa (25, 18)

P10 | A investigacdo-acdo no desenvolvimento da investigagdo em enfermagem: mapeamento das teses de
doutoramento em Portugal / Action research in the development of nursing research: mapping of doctoral
theses in Portugal | Ana Gongalves Martins (48); Rita Marques (21, 46); Patricia Pontifice Sousa (48, 46)

P11 | A desesperanga e a angustia espiritual: estudo de acuracia em pessoas com cancro em quimioterapia /
Hopelessness and spiritual distress: an accuracy study in people with cancer undergoing chemotherapy | Helga
Martins (44, 34); Silvia Caldeira (46)

P14 | Eficacia das intervencdes de enfermagem na crianga com a ventilagdo comprometida: revisdo umbrella /
Effectiveness of pediatrics nursing interventions in the field of ventilation: Umbrella review | Neuza Cristina
Moura Reis (44, 12); Paula Cristina M.M. Sousa (19); Abel Paiva (19)

P16 | Fatores de risco de queda do idoso no domicilio / Risk factors for falls in the elderly at home | Ana Ferreira (9,
49); Joana Correia (40); Ténia Gaspar (7)

P19 | Poder e Desempenho como os Principais Reguladores de Corporate Governance em Enfermagem / Power and
Performance as the Main Regulators of Corporate Governance in Nursing | Filipe Fernandes (35, 43); Isabel Araujo
(35); Lia Sousa (35); Rui Lima (13); José Neves (35)

P21 | Os contributos das teorias humanistas na educagdo em enfermagem: scoping review / The contributions of
humanist theories in nursing education: scoping review | Carla Oliveira Reis (43, 10); Viviana Bernardes (43, 10);
Amélia Simdes Figueiredo (46, 48)

P22 | Tradugdo e validagdo de contetdo do Lay-out for Assessing Dynamic Posture (LADy), nas criangas em idade
escolar, para portugués / Translation and content validation of the Lay-out for Assessing Dynamic Posture
(LADy), in school-age children, into Portuguese | Maria Jodo Matos (47); Constanga Festas (47, 49); Catarina Barreiras
(41)

P24 | O impacto da pandemia COVID-19 no ensino em estudantes de enfermagem: Scoping Review / The impact of
the COVID-19 pandemic on teaching nursing students: Scoping Review | Viviana Bernardes (47, 10); Carla Oliveira
Reis (47, 10); Luis Sd (47, 49)

P26 | A Seguranga dos Cuidados e os Ambientes de Pratica de Enfermagem — Scoping Review / Safety of Care and
Nursing Practice Environments — Scoping Review | Angela Pragosa (45, 6); Elvio Jesus (47, 49); Beatriz Aratjo (47, 49)

P27 | Estratégias de adesdo dos profissionais de saude as recomendagdes de prevenc¢do da infegdo associada aos
dispositivos intravasculares: Scoping Review / Strategies for the adherence of health professionals to the
recommendations for preventing infection associated with intravascular devices: Scoping Review | Jordana
Moniz Moreira (48); Mariana Coito (48); Manuela Madureira (43); Filipa Veludo (49)

P28 | O posicionamento em decubito ventral na melhoria da performance respiratéria no doente com COVID-19:
revisdo da literatura | Carina Silva (11); Luis Fernandes (11); Rui Dias (11); Patricia Coelho (47, 49)

P29 | Intervengbes de Enfermagem na promogdo da Decisdo Emancipada das mulheres no planeamento do trabalho
de parto: revisdo scoping ongoing / Nursing interventions to promote women's emancipated decision-making
in childbirth planning: scoping review ongoing | Marlene Lopes (18); Rosa Moreira (18); Teresa Silva (18)



P31 | Aplicagdo do “Mindfulness Trait” para a Investigagdo em Enfermagem / Mindfulness Trait application in Nursing
Research | Luis Miguel Prata Lopes Francisco (30)

P32 | A conjugalidade da pessoa idosa em estruturas residenciais para idosos: Uma scoping review / The conjugality
of the elderly person in residential Structures for the elderly: A scoping review | Florbela Bia (5, 44); Ménica
Antunes (44); Cristina Marques-Vieira (46, 48)

P36 | A Qualidade da Praxis do Enfermeiro de Saude Escolar- Scoping Review / The Quality of School Health Nurse
Praxis- Scoping Review | Silvia Silva (38); Angela Pragosa (6)

P37 | Modelos conceptuais de Enfermagem em Cuidados Paliativos / Conceptual Models of Nursing in Palliative Care
| Joana Braganca (26); Rita Santos Silva (43); Silvia Caldeira (43)

P38 | Formar para mudar (as praticas) em Cirurgia de Ambulatdrio: Scoping Review | Luisa Ferreira (27); Luis S (43);
Custddio Soares (4)

P39 | Atipologia de registos efetuados pelos enfermeiros em contexto hospitalar, antes dos Sistemas de Informacgdo
em Enfermagem / The typology of records made by nurses in a hospital context, before Nursing Information
Systems | Maria Helena Almeida Sousa (28); Amélia Sim&es Figueiredo (43)

P41 | Teorias de enfermagem em Cuidados Paliativos / Nursing theories in Palliative Care | Rita Santos Silva (44); Joana
Braganga (46)

P42 | Educacdo em enfermagem sobre a infecgdo nosocomial em unidades de cudiados intensivos / Nursing
Education on nosocomial infection in intensive care units | Joana Vitor (44)

P44 | 60/70CogA — Avaliacdo e intervencdo no défice cognitivo ligeiro em pessoas com 60 a 70 anos: apresenta¢do
de projeto / 60/70CogA - Assessment and intervention of mild cognitive impairment in people aged 60 to 70
years old: project presentaiton | Lia Sousa (13); Fernanda Pombal (13); Isabel Aradjo (13); Nuno Araujo (13); José Maia
Neves (13)

P45 | ELNursing - Literacia emocional em enfermagem: apresentac¢do de projeto / ELNursing - Emotional literacy in
nursing: project presentation | Lia Sousa (13); Fernanda Pombal (13); Isabel Aradjo (13); Filipe Fernandes (13); José Maia
Neves (13)



AFILIACOES / AFILIATIONS

1 | ACeS Alto Ave (Guimaraes)
2 | Center for Innovative Care and Health Technology, Instituto Politécnico de Leiria, Portugal

3 | Centro de Investigagdo em Matematica e Aplicagdes; Instituto de Investigagdo e Formagdo Avangada;
Universidade Evora

4 | Centro Hospitalar Baixo Vouga, Aveiro

5 | Centro Hospitalar Barreiro-Montijo

6 | Centro Hospitalar de Leiria

7 | Centro Hospitalar de Sdo Jodo E.P.E., Portugal

8 | Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Portugal

9 | Centro Hospitalar e Universitario do Porto E.P.E., Portugal

10 | Centro Hospitalar entre Douro e Vouga

11 | Centro Hospitalar Gaia - Espinho E.P.E., Portugal

12 | Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central

13 | Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario - CESPU

14 | Departamento de Matematica, ECT, Universidade de Evora

15 | Department of Nursing Science, University of Turku, Finland

16 | Edge Hill University, Inglaterra/England

17 | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Departamento de Enfermagem Fundamental, Portugal
18 | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal

19 | Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal

20 | Escola Superior de Saude - Instituto Politécnico de Setubal, Portugal

21 | Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa, Portugal
22 | Escola Superior de Saude de Leiria - Instituto Politécnico de Leiria, Portugal
23 | Escola Superior de Saude do Vale do Ave

24 | Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo, Universidade de Coimbra, Portugal
25 | Health Sciences Research Unit: Nursing (UICISA-E), Portugal

26 | Hospital da Luz - Lisboa, Portugal

27 | Hospital da Luz Coimbra

28 | Hospital das Forgas Armadas

29 | Hospital de Portalegre, Unidade Local de Satide Norte Alentejano

30 | Hospital Dona Estefania

31 | Hospital Saint John of God Aljarafe, Department of Critical Care and Emergency, Seville, Spain
32 | Hospital Universitario da Cova da Beira

33 | Instituto Politécnico da Guarda, Departamento de Enfermagem

34 | Instituto Politécnico de Beja

35 | Instituto Politécnico de Saude do Norte

36 | Instituto Portugués de Oncologia de Coimbra

37 | Instituto Universitario de Lisboa - Iscte

38 | Unidade de Cuidados na Comunidade de SGo Mamede de Infesta



39 | Unidade de Saude Familiar TREVIM-SOL

40 | Unidade Local de Saude de Matosinhos E.P.E., Portugal

41 | Unidade Local de Saude do Alto Minho E.P.E., Portugal

42 | Universidad de Sevilla, Departamento de Enfermeria, Sevilla, Andalucia, Spain
43 | Universidade Catdlica Portuguesa

44 | Universidade Catdlica Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude - Lisboa, estudante do Curso de
Doutoramento em Enfermagem, Portugal

45 | Universidade Catdlica Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude - Porto, estudante do Curso de Doutoramento
em Enfermagem, Portugal

46 | Universidade Catdlica Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude, Centro de Investigagdo Interdisciplinar em
Saude - Lisboa, Portugal

47 | Universidade Catdlica Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude, Centro de Investigacdo Interdisciplinar em
Saude - Porto, Portugal

48 | Universidade Catdlica Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude, Escola de Enfermagem - Lisboa, Portugal
49 | Universidade Catdlica Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude, Escola de Enfermagem - Porto, Portugal
50 | Universidade de Evora, Sdo Jodo de Deus School of Nursing

51 | Universidade de Sdo Paulo, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto

52 | Universidade do Porto, Instituto de Ciéncias Abel Salazar, estudante do Doutoramento em Ciéncias de
Enfermagem, Portugal

53 | Universidade Estadual Paulista

54 | Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita", Faculdade de Medicina de Botucatu, Departamento de
Enfermagem

55 | Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita", Faculdade de Medicina de Botucatu, Doutoranda do
Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem - Académico

56 | Universidade Estadual Paulista, Faculdade de Medicina de Botucatu, Departamento de Enfermagem,
Brasil/Brazil

57 | Universidade Federal de Mato Grosso, Faculdade de Enfermagem, Brasil/Brazil
58 | Universidade Nova de Lisboa, Comprehensive Health Research Centre (CHRC)
59 | Universitat de Valéncia, Departamento de Psicologia

60 | University of Seville, New Healthcare Trends in Health Sciences Master's Student

61 | Valme Hospital, Mental Health Nurse resident, Seville



