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A Pés-Graduagcdo em Ensaios Clinicos para
Enfermeiros surge num contexto de crescimento
sustentado da investigagdo clinica em Portugal,
que tem vindo a transformar o panorama da salde
e a exigir equipas multidisciplinares altamente
qualificadas, preparadas para responder aos
desafios éticos, cientificos e organizacionais desta
atividade.

Neste enquadramento, os enfermeiros assumem
um papel cada vez mais relevante, ndo apenas na
prestacdgo de cuidados, mas também na
operacionalizagdo e gestdo de estudos clinicos.
Contudo, apesar da crescente complexidade e
exigéncia da prética clinica, a formagdo de base
em enfermagem raramente contempla, de forma
estruturada, os fundamentos e as competéncias
necessarias para a participacdo qualificada em
ensaios clinicos, tornando evidente a necessidade
de formacéo especializada.

Estruturada com base em referenciais
internacionais, como os definidos pelo National
Institutes of Health Clinical Center, esta formacéo
contempla cinco dimensdes fundamentais da
pratica da enfermagem em investigacdo clinica:
contribuir para a ciéncia, gestdo de um estudo,
coordenacdo e continuidade de cuidados, prética
clinica e prote¢do dos doentes.

Esta pds-graduagdo promove a valorizagdo e o
desenvolvimento profissional dos enfermeiros,
ampliando as suas possibilidades de atuagdo em
hospitais, centros de investigagdo, unidades
académicas, industria farmacéutica, organizacdes
ndo-governamentais e estruturas reguladoras, num
contexto de crescente internacionalizacdo e
digitalizagdo da investigacao clinica.

Aplicavel a diversas areas clinicas, como oncologia,
cardiologia, neurologia, salde mental, doencas
raras ou cuidados paliativos, a formagdo em
ensaios clinicos permite aos enfermeiros contribuir
de forma qualificada e ética para a producdo de
conhecimento, a inovacao terapéutica e a melhoria
continua dos cuidados de saude.
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SessGes online em formato assincrono e sincrono. Sessdes
presenciais com possibilidade de assistir a distancia. A UC7
decorre presencialmente (exclusivamente) nas instalagdes da
UCP ou nas entidades onde se realize a componente prética.
As avaliagdes de UCs sdo presenciais na UCP.

Conceitos Basicos para o Desenho e Avaliagdo De
Ensaios Clinicos

Planeamento de um Ensaio Clinico
Operacionalizagdo de um Ensaio Clinico

Recolha e Auditoria dos Dados

Ensaios Clinicos em Populagdes Especificas

Final do Estudo e Seguimento de Doentes
Componente Pratica

As avaliacdes de UCs sdo presenciais na UCP.
A avaliacdo das UCs realiza-se através de avaliacdo
final escrita (UCs 1 a 6) e avaliagdo pratica (UC7).

Estudos Avancados e Formagao
Universidade Catdlica Portuguesa - Porto
E-mail: formacaoavancada.porto@ucp.pt
Tel: 22 619 62 02 / 43
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